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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации. 

 Основное общее образование призвано формировать опыт 

самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного 

действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, 

социальное и профессиональное самоопределение. При организации 

учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа 

с различными источниками информации и базами данных, дифференциация 

учебной среды и др.) 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных 

недель. Для обучающихся 5 - 8 классов устанавливается 5-дневный режим 

работы, Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 

минут. 

В 7 - 9 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2010. 

Целями реализации основной образовательной программы основного 

общего образования являются:  

 Достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 



уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при реализации образовательной 

организацией основной образовательной программы основного общего 

образования предусматривает решение следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации 

обучающихся как части образовательной программы и соответствующему 

усилению воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 

Ожидаемые результаты 

          Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам 

среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору 

(готовность к обучению по предметам оборонно – спортивного профиля на 

уровне среднего общего образования); 

Для обучающихся 7-9 классов в ООП ООО, утвержденной на педсовете 

30.08.2019 г №1 в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит 

возможность научиться»,относящихсяк каждому учебному предмету: 

«Русский язык», «Литература», «Родной (русский) язык», «Родная (руксская) 

литература», «Иностранный язык», . «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География», «Математика», «Информатика», «Физика», 

«Биология», «Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Личностные результаты освоения основной образовательной 

программы: 

 Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность 



осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

Метапредметные результаты  

Метапредметные результаты, включают освоенные 

обучающимисямежпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Познавательные УУД 

Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по 

аналогии) и делать выводы.  

 

Особенности и специфика образовательной организации 

1.Учебный план составлен для VII-IX-х классов в соответствии с ФГОС 

основного общего образования 2010 года. 

3.Школа имеет статус «Казачье образовательное учреждение»,(Приказ 

ДОН КК№ 891 от 20.03.2008 г.) 

7в,7к,8к, , 9к- классы кадетской направленности 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Реализуются: 

1.Основная образовательная программа основного общего образования 

на 2019-2024 учебный год,утвержденная педагогическим советом №1 от 

30.08.2019 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ СОШ № 16 на 2023- 2024 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

1.Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного 

общего образования) (для V-IX классов образовательныхорганизаций); 

3.Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021№ 287 (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

4.Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115  « Об 

утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 



5.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» 

6.Санитарными правилами  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 

 от 28.09.2020 № 28. 

7.Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254; 

 

Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. 

 

Продолжительность учебного года- 34 недели.Учебный год делится  на 4 

четверти: 

1 четверть-8 недель (с 01.09.2023 по28.10.2023) 

2 четверть-8 недель(с 07.11.2023  по 30.12.2023) 

3 четверть-11 недель(с 09.01.2024 по23.03.2024) 

4 четверть-8 недель (с 01.04.2024 по25.05.2024) 

 

Обучение в 7-8 классах осуществляется в режиме пятидневной рабочей 

недели  во вторую смену. 

Обучение в 9 классах осуществляется в режиме шестидневной рабочей 

недели в первую смену. 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-

10) 7-е классы-32 часа в неделю,8-е классы-33 часа в неделю,9-е классы-36 

часов. 

Занятия начинаются в 8.00. для первой смены, в 13.00-для второй 

смены. Продолжительность уроков в 7-9 классах – 40 минут. 

 

 

Расписание звонков: 

 

1 смена 9-е классы 

№ урок перемена 

1. 08.10-08.50 10 

2. 09.00-09.40 10 

3. 09.50-10.30 10 



4. 10.40-11.20 20 

5. 11.40-12.20 5 

6. 12.25-13.05 5 

7. 13.10-13.50  

2 смена (7  классы) 

0. 13.05-13.45 5 

1. 13.50-14.30 10 

2. 14.40-15.20 10 

3. 15.30-16.10 20 

4. 16.30-17.10 10 

5. 17.20-18.00 10 

6. 18.10-18.50  

 

2 смена (8  классы) 

0. 13.15-13.55 5 

1. 14.00-14.40 10 

2. 14.50-15.30 20 

3. 15.50-16.30 10 

4. 16.40-17.20 10 

5. 17.30-18.10 10 

6. 18.20-19.00  

 

Режим внеурочной деятельности: 

 

для 2 смены -с 08.30 до 13.00 

для 1 смены- с14.00 до 18.00  

 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

(по всем предметам) по классам: 

 

 в 7 - 8-м классах - до 2,5 ч, в 9-м классе- до 3,5  часов. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Министерства просвещения и науки от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями). 

 



Особенности учебного плана 

 

1. Врамках реализации ФГОС ООО-2021 предметная область  «Основы  

духовно- нравственной культуры народов России» реализуется через курс 

учебного плана для 5-6 классов по 34 часа в год. 

2. Курс «Основы духовно- нравственной культуры народов России» в 

7-8 классах изучается через кружок внеурочной деятельности «Основы 

православной культуры». 

3. В соответствии с примерными рабочими программами курсов 

предметной области «Искусство» по ФГОС ООО-2021 изучение 

изобразительного искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки- в 5-8 

классах. 

4. Предметная область «Искусство» в 8 классе реализуется предметом 

«Изобразительное искусство». 

5.Учебный предмет «Физическая культура»  ведется в  количестве 2 

часов в 7 классе, в 8-9 классе также 3 часа, так как школа участвует в 

региональном проекте «Самбо в школу». 

6. Курс «Черчение», задачей которого является обучение школьников 

графической грамоте и элементам графической культуры, включен в 8 классе 

в качестве модуля в предмет «Технология», а в 9 классе в качестве 

элективного курса «Черчение»  в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

–  учебного предмета  «Кубановедение», который проводится в 7-9 

классах по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

– «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классах изучается как 

модуль учебного предмета «Физическая Культура». 

– учебный предмет «Биология» в 7 классе изучается в объеме 2 часов 

(второй час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Распределение часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений:  

 

класс Количество 

часов 

предметы Цель 

7 класс 1 час кубановедение Выявление общего и 

особенного в развитии 

страны и региона, а также 



создание целостного 

представления о Кубани 

как самобытной части 

Российского государства. 

 

1 час обществознание Сформировать у 

обучающихся умение 

ориентироваться в потоке 

информации, относящейся 

к вопросам социальной и 

политической сферы и 

социальных отношений в 

современном обществе. 

 

1 час биология Расширение знаний о 

многообразии животного 

мира Краснодарского края 

 

8 класс 1 час кубановедение Сформировать целостное 

представления о Кубани 

как о самобытной в плане 

истории, культуры, 

этнографии, географии 

части Российской 

Федерации; воспитать 

любовь к малой Родине, 

бережное отношения к её 

природе, гордость 

достижениями жителей 

Кубани, творцов её 

литературы, музыки и тд 

1 час Обществознание Сформировать у 

обучающихся умение 

ориентироваться в потоке 

информации, относящейся 

к вопросам социальной и 

политической сферы и 

социальных отношений в 

современном обществе. 

1 час ИЗО Для развития творческих 

способностей 

9класс 1 час кубановедение Сформировать целостное 

представления о Кубани 

как о самобытной в плане 

истории, культуры, 



этнографии, географии 

части Российской 

Федерации; воспитать 

любовь к малой Родине, 

бережное отношения к её 

природе, гордость 

достижениями жителей 

Кубани, творцов её 

литературы, музыки и тд 

1 час 

 

проектно-

исследовательская 

деятельность 

Для развития 

универсальных учебных 

действий в средней школе. 

2 часа: профориентационные 

курсы: 

 

1 Информационная 

работа и 

профессиональная 

ориентация 

Оказание помощи 

обучающимся в их 

профильном и социальном 

самоопределении., 

готовность и способность 

к осознанному выбору и 

построению дальнейшей 

индивидуальной 

траектории образования на 

базе ориентировки в мире 

профессий и 

профессиональных 

предпочтений, с учетом 

устойчивых 

познавательных интересов. 

Курс включает в себя 

также модуль «Сервис и 

туризм», который 

помогает обучающимся 

ориентироваться в мире 

профессий, связанных с 

региональными 

особенностями  и 

потребностями края. 

 0,5 Черчение Обучение школьников 

графической грамоте 

 0,5 Практикум по 

геометрии 

Подготовка к ОГЭ, 

формирование устойчивых 

знаний по геометрии на 



базовом уровне 

 

 

Элективные учебные предметы 

В 9 классе при 6-идневной учебной неделе: 2 часа выделено на 

профориентационные курсы, в том числе: 0,5 часа на черчение, 0,5 часа на 

«Практикум по геометрии», который поможет обучающимся сформировать 

устойчивые знания по геометрии на базовом уровне и еще 0,5 часа выделено 

во внеурочной деятельности; 1 час на курс «Информационная работа и 

профессиональная ориентация», включающий в себя 4 часа  модуля «Сервис 

и туризм». 

1 час выделен  –на проектно-исследовательскую деятельность. 

 

Деление классов на группы 

 

Классы (7-9)делятся на группы при изучении предметов «Иностранный 

язык»(по количеству обучающихся в классах)  и 7-8 классы при изучении 

предмета «Технология» (на мальчиков и девочек). 

 

Учебные планы для VII-IX классов 

 

Таблица- сетка учебного плана основного общего образования для VII- 

IX классов  в рамках  реализации ФГОС ООО-2010 (приложение 1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

   Промежуточная аттестация в 7-9 классах проводится в соответствии с 

Положением «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости»,утвержденном 

приказом директора МБОУ СОШ №16 от 01.09.2021 года № 432 о/д. 

Годовая  оценка учащихся 7-8 классов формируется на основе результатов 

промежуточной аттестации по четвертям по всем предметам учебного плана, 

кроме кубановедения. Годовая  оценка по кубановедению формируется на 

основе промежуточной аттестации по полугодиям. В 5-6 классах 

предметОДНКНР- не оценивается. 

Итоговые   оценкиучащихся  9  классов формируется на основе 

результатов промежуточной аттестации по четвертям по всем предметам 

учебного плана, кроме русского языка и алгебры, а также двух предметов по 

выбору обучающихся, которые выносятся на итоговую аттестацию. На 

основе промежуточной аттестации по полугодиям- по кубановедению. 

 По русскому языку, алгебре и двум предметам по выбору обучающегося 

итоговая оценка формируется как среднее арифметическое годовой и 



экзаменационной оценки, полученной в ходе ГИА, путем математического 

округления. 

 Предметы предпрофильной подготовки и курсов по выбору (элективных) 

не оцениваются. 

Проектно- исследовательская деятельность представляет собой 

самостоятельную работу, осуществляемую обучающимися на протяжении 

всего года, имеет особое  значение для развития УУД в основной школе. 

Методы контроля: защита исследовательских работ, выставки, мини- 

конференции, участие в конкурсах исследовательских работ, итоговая 

научно- исследовательская конференция. Оценка за проект не ставится.  

 Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует 

требованиям учебного плана. 

 

Директор МБОУ СОШ № 16      Т.В.Городничая 
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